
Menu des centres aérés août 2024

JEUDI 01 AOÛT VENDREDI 02 AOÛT

SALADE DE PÂTES SALADE DE HARICOTS VERTS BIO

ESCALOPE DE VOLAILLE  
VIENNOISE

POISSON MEUNIÈRE SAUCE 
RÉMOULADE

PECHE DURABLE

GALETTE DE LENTILLES ET 
FROMAGE

Français

BROCOLIS RIZ CRÉOLE LOCAL

ST MORET EMMENTAL VEGETARIEN

FRUIT DE SAISON PETITS FILOU AOP

modifications qui n'apparaissent pas sur 
les flyers

LUNDI 05 AOÛT MARDI 06 AOÛT MERCREDI 07 AOÛT JEUDI 08 AOÛT VENDREDI 09 AOÛT

MELON CAROTTES CITRONNÉES SALADE DE TOMATES SALADE CARNAVAL
 COURGETTES RAPÉES AU 

BASILIC

CROUSTI FROMAGE SAUTÉ DE VEAU AU JUS POISSON À LA PROVENÇALE FILET DE POULET CHASSEUR JAMBON

BOULETTE FAÇON THAÏ NUGGETS DE BLÉ THON MAYONNAISE

PURÉE DUBARRY GRATIN DAUPHINOIS COURGETTES / BLÉ CÉRÉALES À L'INDIENNE SALADE DE PÂTES

CANTAL A LA COUPE CHAVROUX VACHE QUI RIT LANGUES DE CHAT GOUDA A LA COUPE 

FRUIT DE SAISON ÎLE FLOTTANTE GÂTEAU D'ANNIVERSAIRE COMPOTE POMME BANANE FRUIT DE SAISON

LUNDI 12 AOÛT MARDI 13 AOÛT MERCREDI 14 AOÛT JEUDI 15 AOÛT VENDREDI 16 AOÛT

PASTÈQUE LAITUE VINAIGRETTE MACÉDOINE DE LÉGUMES MELON

EMINCÉ DE BŒUF FORESTIER
GNOCCHIS À LA NAPOLITAINE 

SANS VIANDE 
TOMATE FARCIE 

PANÉ DE POISSON SAUCE 
TARTARE 

STEAK DE MILLET ET 
BOULGOUR À L'ORIENTAL

TOMATE FARCIE VÉGÉTALE FÉRIÉ

PURÉE TROIS LÉGUMES RIZ  GRATIN DE CHOU-FLEUR 

CARRÉ FRAIS BRIE À LA COUPE EMMENTAL À LA COUPE CANTAL À LA COUPE

COMPOTE  FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BÂTONNET OASIS

BAGUETTE COMPLÈTE

LUNDI 19 AOÛT MARDI 20 AOÛT MERCREDI 21 AOÛT JEUDI 22 AOÛT VENDREDI 23 AOÛT

SALADE CHINOISE SALADE LIBANAISE TOMATES BASILIC BETTERAVES EN SALADE SALADE DE POMMES DE TERRE

SAUTÉ DE DINDE FALAFELS SAUTÉ DE BŒUF CATALAN RAVIOLIS GRATINÉES POISSON PANÉ SAUCE TARTARE

POISSON À LA TOMATE STICK MOZZARELLA RAVIOLIS AUX FROMAGES

RIZ CRÉOLE BIO BOULGOUR SEMOULE AUX PETITS LÉGUMES PETITS POIS

SAINT MORET CHAVROUX LEERDAMER BRIE À LA COUPE STICK DE MIMOLETTE

SALADE DE FRUITS PURÉE DE PÊCHE FRUIT DE SAISON POT DE GLACE FRUIT DE SAISON

MENU LIBANAIS BAGUETTE AU SEIGLE

LUNDI 26 AOÛT MARDI 27 AOÛT MERCREDI 28 AOÛT JEUDI 29 AOÛT VENDREDI 30 AOÛT

CRUDITÉS VARIÉES CONCOMBRE À LA CRÈME CAROTTES CITRONNÉES SALADE LAITUE SALADE DE TOMATES

OMELETTE HACHIS PARMENTIER ENCORNÉ À L'ARMORICAINE LASAGNES MAISON
VIANDE KEBAB 
(1 PAIN POUR 2)

HARICOTS VERTS HACHIS AU THON LASAGNES RICOTTA ÉPINARDS STICK DE MOZZARELLA 

POMMES DE TERRE RIZ BIO SEMOULE

KIRI CANTADOU PETITS SUISSES BABYBEL SAUCE YAOURT

FROMAGE BLANC AUX FRUITS POT DE GLACE CAKE AUX POMMES MAISON FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON

PAIN KEBAB PAS DE BAGUETTE
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