
Menu des restaurants scolaires et de centes aérés juillet 2024

LUNDI 01 JUILLET MARDI 02 JUILLET MERCREDI 03 JUILLET JEUDI 04 JUILLET VENDREDI 05 JUILLET

CONCOMBRE VINAIGRETTE SALADE DE TOMATES  BASILIC
SALADE DE CAROTTES À 

L'ORANGE
MELON PIQUE NIQUE BIO

SAUCISSE À CUIRE
FILET DE POISSON 

SAUCE SAFRAN
OMELETTE SAUCE TOMATE SAUTÉ DE BŒUF SANDWICH PECHE DURABLE

GALETTE DE BOULGOUR ET 
POIS CHICHES

BOULETTE DE SOJA À LA 
TOMATE

SANDWICH AU THON Français

LENTILLES / CAROTTES BIO BOULGOUR RIZ GRATIN DE COQUILLETTES CHIPS LOCAL

CANTADOU EMMENTAL À LA COUPE CARRÉ FRAIS KIRI FROMAGE  VEGETARIEN

FRUIT DE SAISON BÂTONNET SORBET FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC COMPOTE À BOIRE / GÂTEAU AOP

modifications qui n'apparaissent 
pas sur les flyers

LUNDI 08 JUILLET MARDI 09 JUILLET MERCREDI 10 JUILLET JEUDI 11 JUILLET VENDREDI 12 JUILLET

RADIS BEURRE MACÉDOINE DE LÉGUMES SALADE NIÇOISE
SALADE DE LAITUE ET 

CAROTTES
SALADE DE TOMATES BASILIC

BOULETTE DE SOJA À LA 
TOMATE

POISSON À LA CRÈME FRICADELLE DE BŒUF 
FILET DE POULET À LA 

HONGROISE
ESCALOPE VIENNOISE

STEAK DE QUINOA
POISSON MEUNIÈRE SAUCE 

TARTARE
STICK DE MOZZARELLA

RIZ BIO PURÉE VERTE BOULGOUR PÅTES JARDINIÈRE DE LÉGUMES

CAMEMBERT KIRI CHEVRE CARRÉ FRAIS COMTÉ À LA COUPE ST MORET

CRÈME AU CHOCOLAT COMPOTE POMME ABRICOT FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON 
YAOURT AROMATISÉ FERMIER 

BIO

PAIN MAÏS

LUNDI 15 JUILLET MARDI 16 JUILLET MERCREDI 17 JUILLET JEUDI 18 JUILLET VENDREDI 19 JUILLET

SALADE DE TOMATES CÉLERI RÉMOULADE CONCOMBRE MELON SALADE COEUR DE LAITUE

HAMBURGER
POISSON MEUNIÈRE SAUCE 

TARTARE
SAUTÉ DE PORC AUX 

CHAMPIGNONS
LASAGNES GRATINÉES CORDON BLEU DE DINDE

CROUSTI FROMAGE BOULETTE DE BLÉ FAÇON THAÏ LASAGNES RICOTTA ÉPINARDS TARTE AUX LÉGUMES

POMMES DE TERRE SAUTÉES PÂTES POLENTA PURÉE DUBARRY

TOASTINETTE CAMEMBERT SAMOS BABYBEL TOMME BLANCHE

FROMAGE BLANC VANILLE BÂTONNET CHOCOLAT FRUIT DE SAISON YAOURT FERMIER BIO GAUFRE DE BRUXELLES

PAIN HAMBURGER PAS DE 
BAGUETTES

LUNDI 22 JUILLET MARDI 23 JUILLET MERCREDI 24 JUILLET JEUDI 25 JUILLET VENDREDI 26 JUILLET

TABOULÉ MELON RADIS BEURRE SALADE ORIENTALE*
COURGETTES RAPÉES AU 

BASILIC

ÉMINCE DE BŒUF MARENGO
PAUPIETTE DE DINDE À LA 

CRÈME
CUBES DE COLIN AU CEREALES (POIVRONS TOMATE CONCOMBRE LENTILLES 

JUS DE CITRON)
CAPELETTIS 4 FROMAGES

OMELETTE AUX FINES HERBES PAUPIETTE DE POISSON COUSCOUS BOULETTES  

PETITS POIS CAROTTES
CÉRÉALES GOURMANDES / 

BROCOLIS
RIZ

COUSCOUS BOULETTES DE 
SOJA

CAMEMBERT À LA COUPE COMTÉ RONDELÉ CHAVROUX VACHE QUI RIT

FRUIT DE SAISON GÂTEAU D'ANNIVERSAIRE COMPOTE BIO ABRICOTS
CRÈME AU CHOCOLAT FERMIER 

BIO 

PAIN DE SEIGLE Menu oriental

LUNDI 29 JUILLET MARDI 30 JUILLET MERCREDI 31 JUILLET

PASTÈQUE GUACAMOLE ET TOMATES CÉLERI RÉMOULADE

FALAFEL FAJITAS BŒUF COURGETTE FARCIE

GALETTE DE LÉGUMES AUX 
POIS

TOMATE FARCIE VÉGÉTALE

PURÉE PATATES DOUCES ET 
CAROTTES

HARICOTS ROUGES BOULGOUR BIO

GOUDA À LA COUPE CRÈME GRUYÈRE RÂPÉ YAOURT BIO

PETIT POT DE GLACE PURÉE POMME ANANAS FRUIT DE SAISON

GALETTE AVEC LA FAJITAS
PAS DE PAIN  / Menu mexicain


